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Activiteitenagenda
van de wijk

28.03.2008 BezoeRKoon Hermanshuis

03.04.2008 Muziek beluisteren in
Cafe de Zotte

04.04.2008 Bridgedrive Café de Zotte

25.04.2008 Bloesemtocht

05.06.2008 Muziek beluisteren in
Cafe de Zotte

07.08.2008 Muziek beluisteren in
Cafe de Zotte

02.10.2008 Muziek beluisteren in
Cafe de Zotte

04.12.2008 Muziek beluisteren in
Cafe de Zotte

Sedert enige tijd wordt er steeds graffiti in de wijk aangebracht. De politie is
een onderzoek gestart, maar is bij de oplossing daarvan ook afhankelijk van
mensen die iets gezien hebben of weten wie zich met deze illegale praktijken
bezig houdt. Gebouwen, woningen, kelders, allerlei soorten gevels en
straatmeubilair worden voorzien van zogenaamde “ tags”, hetgeen voor de
respectievelijke eigenaren steeds een kostbare aangelegenheid is die te
verwijderen. Bovendien wordt hierdoor het straatbeeld negatief beinvioed.

De politie stelt een onderzoek in naar de dader(s) en vraagt hierbij uw hulp.
Mocht u informatie hebben over deze ergerlijke vorm van vandalisme, heem
dan contact op met de politie of uw wijkagent. Deze is bereikbaar via het
landelijk nummer politie 0900-8844 of via het tweewekelijks spreekuur

Zie pagina 3

Enkele fotos van recent aangebrachte §tiatreft u hierbij aan.

Door een attente getuige kon op 25 januari j.I. een verdachte worden
getraceerd. Het wijkteam dat deze zaak in behandeling heeft, kon zodoende ee
groot aantal “graffity” zaken oplossen. De jongeman van 15 jaar oud staat een
taakstraf te wachten en zal aansprakelijk worden gesteld voor de aangerichte
schade, die in de duizenden esroopt.
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BESTUUR
StichtingWijkraad DouveNeien/Caumerveld:
Peter Kastrop

Tel.: 0455413608
Drukwerk: KopiekeWillemstr 72 Heerlen

Jeu Triebels - Voorzitter

Jo Lennartz - Vice voorzitter
Anjo Pelzer - Secretaris
Bertien van Glabbeeck - Penningmeester
Wim Heins - lid

John Niemarkt - lid

Adres secretariaat: - lid
Parmentierstraat 48

6417AZ Heerlen

Belangrijke telefoonnummers

Alarmnummer
Politie/Brandweer/Ambulance
Politie ( geen spoed )

Night Care ( Huisartsencentrale )
DierenAmbulance

Gemeente Heerlen

Drugs en Tippel overlast
Acute zog aan huis (24 uur)
Atrium. M.C.Ziekenhuis Heerlen
S.0.STelefoon

Klachtenlijn Openbare werken

561616

112
0900-
577
570

56(
560

576666
57199
560
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Bezorging wijkkrant

dan kunt u contact op nemen met:
Jo Lennartz
Parmentierstraat 48
6417AZ Heerlen
Tel.: 045 5413608
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Heeft u op of aanmerkingen over de bezorging
de wijkkrant of heeft u de wijkkrant niet ontvang

lllegale bomenkap omgeving
Weltervijver .

In de ochtend van donderdag 17 januari j.l. blijken er een paar
bomen te zijn gekapt in het park aanTitthelbeekstraat. De
gemeente Heerlen, eigenaar van deze bomen, neemt de zaak
hoog op en heeft bij de politie aangifte gedaan. Enkele
maanden geleden zijn ook van die bomen geRagen bleek

dat de dader gebruik maakte van een handzaag en de stam
van de boom slechts gedeeltelijk doorzaagde. Door de wind
waaide de boom dan vanzelf om en was het kwaad

geschied. De politie tast in het duister over de identiteit van
deze “bomenfanaat” en vraagt getuigen zich te melden.

Uw wijkagent,
Fred JanssenTel. 0900-8844.




De Groene Wijk

Editie maart 2008

Dagje uit in het
Toon Hermanshuis

-~

-
:

HetToon Hermanshuis is gevestigd in de voormalige
Vroedvrouwenschool.

OpVrijdag 28 maart 2008 zal m&ngele Rademacher
directeur van hetoon Hermanshuis, ons daar een
rondleiding geven en informeren over deze stichting.
Rondleiding I: om 13.4%8penbugstraat, Haagdoorn

(indien u gebruikt maakt van het busje). De informatie

start dan om 14.00 uur

Rondleiding II: start om 15.30 uMoor diegenen die
met eigen vervoer komen.

Schrijf snel in want we zijn aan een maximum aantal
personen gebonden.

Na afloop is er kdie en vlaai in restaurant déaleur
Parc Imstenrade.

Hier zal ook Dr Maessen de Sombfgpsychiater
aanwezig zijn waar u met vragen terecht kunt.

De kosten voor dit uitstapje bedragen: ¢ 5,00
Aanmelden uitsluitend door betaling vooraf,

tot 15 maart

(post) giro nr. 9639005 t.n.v M.Fuss-Lejeune,
Douve weienstraat 59, 6417 GHeerlen

AanmeldingsformulierToon Hermanshuis

Naam:

Adres:

Telefoon:

« |k ga met eigen vervoer

« |k ga met de bus mee

Bridgedrive 4 januari 2008

Op vrijdag 4 januari hebben wij weer een bridgedrive
gehouden in café de Zotte; er hebben in totaal 24
wijkgenoten deelgenomen.

Het was een genoeglijke middag, een leuke ontspannen
sfeer mede door toedoen van de kastelein.

De uitslag was als volgt:

1: mevrouw Beckers en de heer Bakx
2: de dames Gordijn en Spijkers
3: de dames Smit &immermans

/
PULITIE
Politiespreekuur

ledere twee weken vindt op de bekende plaats aan de
VanWeerden Poelmanstraat het politiespreekuur plaats.
Dit gebeurt steeds op de donderdagavond tusssen 18.00
en 20.00 uur

Gemiddeld komen er 3 tot 7 personen naar het
aanlooppunt en worden zaken zoals milieuoverlast,
overlast honden, geluidhindgarkeeren andere
verkeersoverlast in de wijk en andere voor de politie
relevante gebeurtenissen van bewoners in de
aangesloten buurtérarveld-Bekkerveld-Caumerveld,
Douveweien en De Erk besproken.

Ook kan men terecht voor het doen van kleine aangiften
van strafbare gedragingen.

De eerstvolgende spreekuren vinden plaats op

donderdag 6 maart 2008
donderdag 20 maart 2008
donderdag 3 april 2008
donderdag 17 april 2008
donderdag 1 mei etc.etc.
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Het klimaat en onze straat, deel 4

Duurzame landbouw van levensbelang

Voor zijn voedselvoorziening is de mens afhankelijk van
goede landbouwgrond, grond die voldoende
voedingsstoffen bevat. In veel gebieden op aarde staat
goede landbouwgrond echter onder zware druk. Door
gangbare landbouwmethoden raakt de grond steeds
meer uitgeput.

In het verleden bedreven landbouwers intensieve
kleinschalige landbouviDe boeren besteedden veel
aandacht aan de bemesting. Zij gebruikten hiervoor
zorgvuldig gecomposteerde dierlijke en menselijke mest
en een rijke mix van organisch afval. Op deze wijze
werd een perfecte ecologische kringloop gerealiseerd
die zich door de eeuwen heen bewezen heeft. Urine,
fecalién en water zijn grondstoffen in die ecologische
kringloop. In sommige gemeenschappen worden deze
methoden nog steeds toegepast.

Kunstmest en pesticiden hebben gezorgd voor andere
landbewerkingsmethoden. De landbouw werd
grootschalig. De oogsten stegen in omvang. Soms met
overproductie als resultaat. Naarmate de productie
toeneemt, nemen de voedingsstoffen in de bodem
sneller af Voedingsstden ontstaan door de afbraak
van minerale deeltjes en organische stoffen. De
voedingsstoffen die door landbouwgewassen aan de
grond worden onttrokken moeten worden aangevuld,
anders raakt de grond op den duur uitgeput.
Voedingsstden die de planten het meest nodig hebben
zijn stikstof, fosfor en kalium.

In het rioolwaterzuiveringsproces ontstaat, behalve
gezuiverd afvalwateruiveringsslib. Dit slib bestaat uit
zand, organische stoffen, nutriénten (stoffen die planten
als voedsel gebruiken, zoals stikstof en fosfor) en zware
metalenVooral door het hoge gehalte aan zware
metalen kan zuiveringsslib vrijwel niet in de landbouw
worden gebruikt.

In een literatuurevaluatie uit 1987 vandiehting

Toegepast Onderzoek Reiniging Afvalwater stond dat

zuiveringsslib reeds tientallen jaren in de landbouw werd §

afgezetAangescherpte regelgeving heeft dit gebruik
daarna zeer beperkt.

Zware metalen, zoals arseen, cadmium, chroom, koper
kwik, lood, nikkel en zink zijn in zeer kleine

hoeveelheden noodzakelijk voor de groei van
organismen. In grotere hoeveelheden zijn deze metalen
echter giftig. Zware metalen hechten zich bij voorkeur
aan slibdeeltjes en ander bodemmateriaal. Het grootste
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deel van de zware metalen komt door menselijk
handelen in het milieoorbeelden zijn het gebruik van
koperen leidingen en zinken dakgoten, het afsteken van
vuurwerk en afspoeling van verharde oppervlakten. Een
andere belangrijke bron van koper en zink is de
landbouw Het gaat dan om koper uit (varkens)mest en
om de verzurende werking van mest, waardoor in de
bodem voorkomende metalen mobiel worden. (Bron:
Waterschap Zuiderzeeland)

Het menselijk lichaam heeft voor haar biologische
processen diverse metalen nodig. Metalen zijn
essentieel voor de gezondheid. Als metalen zich echter
in het lichaam ophopen kan dit leiden tot allerlei
ontstekingen en allergieén. Het enige dat organismen
kunnen doen om te voorkomen dat zware metalen
schade kunnen aanrichten, is deze opslaan in
lichaamsweefsels.

Als landbouwgrond te zuur is, groeien de planten,
gestimuleerd door de kunstmest, wel maar ze hebben
dan een tekort aan essentiéle sporenelementen. Bij
gebrek daaraan nemen de planten zware metalen uit de
grond op, bijvoorbeeld aluminium, kwik en lood. Door de
voedselketen komen deze zware metalen ook bij ons
terecht. Het lichaam gaat deze stoffen gemakkelijk
absorberen als het een gebrek aan beschermende
mineralen heeft. Ons lichaam houdt deze giftige
mineralen, sporen van bestrijdingsmiddelen en de
chemische afvalstoffen, die aan mest worden
toegevoegqd, vast, hetgeen op den duur de gezondheid
bedreigt.

Vervolg op pagina 7
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Programma activiteiten Werkgroep Senioren

vrijdag 28.03.2008 13.45 uur
donderdag 03.04.2008 14.30 uur
vrijdag 04.04.2008 14.00 uur
vrijdag 25.04.2008 13.20 uur
donderdag 05.06.2008 14.30 uur
donderdag 07.08.2008 14.30 uur
donderdag 02.10.2008 14.30 uur
donderdag 04.12.2008 14.30 uur

BezoekToon Hermanshuis

Muziek beluisteren in Cafe de Zotte
Bridgedrive in Café de Zotte
Bloesemtocht

Muziek beluisteren in Cafe de Zotte
Muziek beluisteren in Cafe de Zotte
Muziek beluisteren in Cafe de Zotte
Muziek beluisteren in Cafe de Zotte

Adres Café de Zotte, Benzenradereg 104 5417 S\Heerlen

Voor de bridgedrive s.vp. opgeven bij Marijke Gerards, 5413982.

Voor informatie over alle activiteiten kunt u contact opnemen met Bdien van Glabbeeck

Tel 045 — 5428397.

Muziek beluisteren op
Sinterklaas 6 december 2007
in Café de Zotte.

Na een opgewekte ontvangst door Eugene en naast
ernstige muziek was er een gezellige sfeer in onze kring
van dit maal 10 aanwezigen.

1. Joodsreligieuze zang door voorzanger
Bloemendal.
2. uit Jupiter symfonie van Mozart, het

andante cantabile, dat wordt gezien als
hymne aan de menselijke vrijheid- en het

humanisme.

3. het ijl zwevend@\ir uit de derde suite van
Bach

4. melodieén uit The Lion King

5. Vespers van Burlino (geboren in 1644)

6. Liebestraume van Liszt

7. Romance voor viool en orkest van
Beethoven

8. Stille Nacht.

Frans van de Maesen

Bloesemtocht

Het voorjaar komt er weer aan en ons volgende
uitstapje is de bloesemtocht.

Per touringcar maken wij een tocht door het Zuid-
Limburgse landschap met een koffiestop in Epen.

Vertrek :Vrijdag 25 april om 13.20 uMMpenbugstraat,
Haagdoorn
De kosten voor dit uitstapje bedragen « 10,00

Aanmelden uitsluitend door betaling vooraf,

tot 5 april

(post) giro nr. 9639005 t.n.v M.Fuss-Lejeune,
Douve weienstraat 59, 6417 GHeerlen

Aanmeldingsformulier bloesemtocht
Naam:
Adres:

Telefoon:
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Straat speeldag op woensdag 28
mei 2008

Ouders en kinderen opgelet. Noteer 28 mei alvast in uw
agenda want dan vindt de

Nationale Straatspeeldag 2008 plaats.

Op die woensdagmiddag kunnen de kinderen uit onze
wijk weer volop genieten van een aantal leuke spelletjes
en attracties. De entree is uiteraard weer gratis. Plaats
van handeling is het schoolplein van Basisschool
Windekind. Gezien het succes van de afgelopen

jaren rekenen wij ook dit jaar weer op een hoge
opkomst. In de loop van de maand mei zullen wij u
middels affiches bij de bassisscholen nader informeren
omtrent deze middag. De werkgroep Jeugd en Sport
van onzeéNijkraad doet er alles aan om de
Straatspeeldag voor de kinderen ook dit jaar weer tot
een onvergetelijke dag te maken. Laten wij nu maar
hopen dat het weer ons op die dag goed gezind is.

Hier onder wat oude fosovan 2005, 2006
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Bezoek van B&W aan onze wijk.

Op dinsdagmiddag 22 april a.s. bezoekt het college van
B&W van de gemeente Heerlen onze wijk. Dit bezoek
past binnen het zogenaamde BuurtgeNgbtken,

waar deWijkraden ook onderdeel van uitmaken. De
gemeente Heerlen streeft er naar om de wijken en haar
bewoners daar waar mogelijk te betrekken bij het
bepalen van haar beleid en de uitvoering daarvan.
Hiervoor worden dan ook veel tijd en middelen
vrijgemaakt. Het regelmatig bezoeken van de

wijken beschouwt het College als een ideale manier om
te proeven wat er in een wijk leeft. In de praktijk komt
het er op neer dat elke Heerlense wijk eens in de twee
a drie jaar wordt bezocht. In samenwerking met de
Wijkraad wordt voor dat dagdeel een programma
opgesteldVoor het bezoek aan onze wijk is dit ook
gebeurd. Het bestuur van de wijkraad heeft gekozen
voor een wandeling door onze wijk Douvelh/
Caumerveld. In de eerste plaats willen wij laten zien
hoe mooi onze wijk is en dat er alles aan gedaan moet
worden om dit zo te houden. De route die wij kiezen zal
daarom niet alleen gaan langs plekken die het beeld van
onze prachtwijk bevestigen, maar ook langs plekken die
aandacht behoeven. Bij dit laatste denken wij é&ew

het winkelcentrum aan déanWeerden Poelmanstraat,
de MultifunctineleAccommodatie Bekkerveld en
verscheidene plaatsen waar (verkeers)veiligheid en
achterstallig onderhoud de leefomgeving aantasten.
Indien u nog suggesties heeft voor plekken in onze wijk
die u de moeite waard vindt om door het college te laten
bekijken, laat het dan aan ons secretariaat weten.
Adres secretariaat:

Parmentierstraat 48 647 Heerlen

Tel.: 045 5413608 kunt het ook E-mailen naar
redactie@degroenewijk.nl

Geef daarbij ook aan waarom u de betreffende plek
heeft gekozervoor de goede orde: het kunnen zowel
plekken zijn waar u van geniet als plekken waar u zich
dagelijks aan ergert. Uw schriftelijke reacties zien wij
gaarne voor 1 april a.s. tegemoet.

In onze volgende editie zullen wij verslag doen van het
wijkbezoek.
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. . De Muziekkamer
De voedingswaarde van veel landbouwproducten is
door de jaren heen afgenomen. Door het versnellen van H r
de groei, gewasveredeling, vervuiling van lucht, water
en bodem, langdurig opslag en transport gaat het gehalte
aan vitaminen en mineralen in landbouwproducten
achteruit. Uit onderzoek is gebleken dat tussen 1940 en
1990 het gehalte aan ijzer in bijvoorbeeld appels en
sinaasappels met 67% is afgenomen. Een volwassene
heeft dagelijks 10 mg ijzer nodiflarwe bestaat nu voor
9% uit eiwit. In 1900 was dat 90%/e denken vaak
ten onrechte dat wij voldoende vitaminen en mineralen
binnenkrijgen. Mineralentekorten zijn belangrijke
ziekteveroorzakers.

Steeds meer goede landbouwgrond wordt ingezet voor
de teelt van biobrandstoffen. Uit onderzoeken is
gebleken dat een hectare bos, vooral in de tropische
gebieden, twee tot negen keer meer CO2 opneemt dan
een hectare biobrandstof kan besparen. Bosaanplant is
dus een veel beter middel tegen klimaatverandering dan
het inzetten van biobrandstoffen.

HannekeWesterTomassen is bevoegd muziekdocente
en geeft piano- en blokfluitlessen voor alle leeftijden.
Ook begeleidt zij muziekgroepjes voor peuters en
kleuters.

Als u geinteresseerd bent of u wilt wat meer informatie:
tel: 045 5661090 of e-mail: hanneke.wester@planet.nl

.. . . Adres :Vrijheidstraat 5, Heerlen
Ondernemers zijn soms idealisten maar meestal vooral

ondernemerHet maken van winst staat voorop. De
producten die zij op de markt brengen en keuzes die zij
in het kader van hun onderneming maken zijn niet per
definitie milieu- en mensvriendelijils producten

elders meer opbrengen ligt export voor de hand; als
elders goedkoper geproduceerd kan worden, import.
Consumenten zouden meer betrokkenheid bij belangrijke

maatschappelijke processen kunnen laten blijken. Zij

hoeven niet alles aan de markt of de overheid over te

laten. Zij kunnen producten van bepaalde kwaliteit of

herkomst kiezen. Daar moeten zij dan wel wat voor

over hebben. In de jaren zestig gaven consumenten

ongeveer de helft van hun inkomen uit aan voedsel. Bezoek ook eens onze website

Nu is dat tien procent. .
Consumenten in een bepaalde stad(sregio) kunnen een WWW 'degroenewuk'nl

samenwerkingsverband in het leven roepen waarin de
behoeften aan bijvoorbeeld landbouwproducten worden
geclusterd. Met lokale ondernemers kunnen dan
afspraken worden gemaakt. Deze ondernemers worden
ondersteund in de vorm van afnamegaranties mits hun
producten aan bepaalde eisen voldoen.

De Groene wijk heeft al een tijdje een website in de
lucht. Hierop kunt u alle wijkkranten bekijken die vanaf
het begin, november 2002, tot en met heden zijn
uitgekomen.

Omdat de wijkkrant maar 4 keer per jaar verschijnt, kan
niet alle informatie up to date zijn, maar de website is
dat wél. U vindt hier alle extra informatie en de laatste
relevante wijknieuwtjes.

Als u iets op uw lever hebt kunt ook de redactie mailen
of de webmasteffon Bok.We zijn altijd benieuwd naar
reacties van lezers.

Neem dus eens een kijkje op wwe@groenewijk.nl en
haal eens wat oude koeien uit de sloot!

In het verleden zijn steeds beschavingen verdwenen.
Door allerlei oorzakernvaak lagen de oorzaken bij de
mensen zelf. Onze beschaving wordt bedreigd door
teloolgang van het leefmilieéctie is onontkoombaar

Ludovic Laugs

Aletta Jacobsstraat 23

tel. 045-541761

e-mail; l.laugs@home.nl
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Naar buiten

De afgelopen tijd kon ik het misschien missen. Niet naar buiten, want op school zag ik mijn vrienden toch wel.
Maar je ziet elkaar heel weinig, gewoon, even ‘hoi’ in de pauzes.

En dan spreek je eens in de zoveel tijd af, in de bioscoop misschien, maar daarna weet je toch dat je geen tijd hebt d
huiswerk.

Maar ja, je hebt altijd een tijd waar het wel kan, zomervakantie.

Kon tenminste..Toen ik klein was ook, dan ging je op je fiets naar buiten, speelkleren aan, en dan ging ik mijn vriende
halen.

Toen kon je op straat gewoon gaan staan, zonder te worden weggestuurd.

Je verandert wel als je ouder wordt, maar dat betekent niet meteen dat je agressiever wordt.

Maar het probleem is gewoon dat mensen bang zijn als je met een groepje aan de rand van de straat gaat staan, da
je toch liever gewoon oveof niet?

Ben je bang dat ze om je heen gaan staan en je je tas afpakken? Of dat ze met zijn allen tegen je gaan staan sch
Ik weet nog dat ik vroeger (in groep 5) bang was voor het groepje groep 8’ers die altijd op het midden van het schoolp
stonden.

ledereen uit onze klas was gewoon bang voor ze, en we liepen er ook altijd met een grote boog omheen.

Tot ik op een keer verdwaald raakte tijdens een speurtocht, en er was niemand bij me.

Een meisje uit dat groepje liep langs en zag me staan, alleen.

Ik bibberde, en niet alleen van de kou, ik was echt heel bang.

Maar het probleem was dat ik zo overtuigd was van mijn eigen vooroordelen dat ik in mijn hoofd het idee had dat
meisje me echt iets aan wilde doen.

Maar ze pakte mijn hand, tilde me op, en bracht me terug naar de rest.

Onderweg fluisterde ze allemaal woorden in mijn earik werd weer rustig.

Misschien is het maar een heel klein voorbeeldje van alle vooroordelen die er zijn, maar het punt van dit is dat een hele
van die vooroordelen gewoon niet waar zijn.

En denk eens bij jezelf: ‘Die tieners waar ik altijd een straat voor omloop omdat ik bang voor ze ben, heb ik die ooit v
eens gevraagd wie ze waren?...’

Ik wil gewoon zeggen, het punt ligt niet bij hen.

Vooroordelen verzin je zelf, nietiemand anders.

Maar ik heb mijn vrienden deze zomer heel weinig gezien, bijna nooit.

We hadden gewoon geen zin meer om toch telkens te worden weggestuurd.

En in z'n achterhoofd snapt iedereen dat eigenlijk wel, maar tdch, ook al wil je bij je vrienden zijn, je wilt gewoon son
even op een bankje kunnen zitten zonder dat je wordt weggestuurd.

Want vroeger was toch ook iedereen altijd buiten?...

Frouke Mullenders
Als jullie willen reageren op dit stukje of zelf een stukje willen inzenden, kan dat gestuurd worden naar

Frouke Mullender, W8 ff op onzz!, Benzenradeweg 213, 6417 SN Heerlen, of mailen naar
noppiefroukie@hotmail.com.
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